
第四屆全港青少年中國文化和旅遊知識競賽

參考資料
機構名稱 官方微博名稱 官方公眾號名稱

中華人民共和國文化和旅遊部 文旅之聲 文旅之聲
北京市文化和旅遊局 文旅北京 文旅北京
天津市文化和旅遊局 文旅天津 天津市文化和旅遊局
河北省文化和旅遊廳 河北省文化和旅遊廳 河北文旅發布
山西省文化和旅遊廳 山西省文化和旅遊廳 山西省文化和旅遊廳
內蒙古自治區文化和旅遊廳 內蒙古自治區文化和旅遊廳 內蒙古自治區文化和旅遊廳
遼寧省文化和旅遊廳 美好遼寧文旅之聲 美好遼寧文旅之聲
吉林省文化和旅遊廳 吉林省文化和旅遊廳 悠遊吉林
黑龍江省文化和旅遊廳 暢賞黑龍江 黑龍江省文化和旅遊雲
上海市文化和旅遊局 樂遊上海 樂遊上海

江蘇省文化和旅遊廳 水韻江蘇
1. 水韻江蘇 有你會更美

2. 蘇心遊
浙江省文化廣電和旅遊廳 浙江文旅 詩畫浙江文旅資訊
安徽省文化和旅遊廳 安徽文旅官微 安徽文旅
福建省文化和旅遊廳 福建省文化和旅遊廳 福建省文化和旅遊廳
江西省文化和旅遊廳 江西風景獨好 江西文旅發布
山東省文化和旅遊廳 文旅山東 文旅山東
河南省文化和旅遊廳 河南省文化和旅遊廳官方微博 河南省文化和旅遊廳
湖北省文化和旅遊廳 湖北省文化和旅遊廳 湖北文旅之聲
湖南省文化和旅遊廳 錦繡瀟湘-文旅湖南 文旅湖南
廣東省文化和旅遊廳 廣東省文化和旅遊廳
廣西壯族自治區文化和旅遊廳 廣西文化和旅遊廳 廣西文化和旅遊廳
海南省旅遊和文化廣電體育廳 海南省旅遊和文化廣電體育廳 陽光海南網
重慶市文化和旅遊發展委員會 重慶市文化旅遊委 重慶市文化和旅遊發展委員會

四川省文化和旅遊廳 四川文旅
1.四川文旅廳

2.智遊天府
貴州省文化和旅遊廳 貴州省文化和旅遊廳 貴州省文化和旅遊廳

雲南省文化和旅遊廳 雲南省文化和旅遊廳
1. 雲南省文化和旅遊廳（政務

資訊）

2. 文旅雲南
西藏自治區旅遊發展廳 中國西藏旅遊 中國西藏旅遊
陝西省文化和旅遊廳 陝西省文化和旅遊廳 陝西省文化和旅遊廳
甘肅省文化和旅遊廳 甘肅省文化和旅遊廳 微遊甘肅
青海省文化和旅遊廳 青海省文化和旅遊廳 青海文旅
寧夏回族自治區文化和旅遊廳 寧夏旅遊 寧夏文化和旅遊

新疆維吾爾自治區文化和旅遊廳 新疆是個好地方V
1. 新疆文旅之聲

2. 新疆是個好地方
澳門特別行政區政府旅遊局 澳門特區政府旅遊局 澳門特區旅遊局
澳門特別行政區文化局 澳門特區文化局
弘揚中華文化辦公室
香港非物質文化遺產辦事處
西九文化區管理局 西九文化區



網絡資料

香港非物質文化遺產辦事處，https://www.icho.hk/tc/web/icho/home.html (2025年 2月
28日)
香港非物質文化遺產資料庫，https://www.hkichdb.gov.hk/zht/index.html (2025年 2月
28日)
教育局教育多媒體，香港非物質文化遺產，https://emm.edcity.hk/channel/香港非物質

文化遺產/256480123 (2025年 2月 28日)
香港文化古蹟資源中心，非物質文化遺產學與教資源套，

https://cache.org.hk/blog/wp-content/uploads/2022/07/MICH_Teaching_Kit.pdf (2025年
2月 28日)
香港文化古蹟資源中心，移動．非遺 非物質文化遺產學與教資源套，

https://cache.org.hk/blog/teaching-resource-pack/ (2025年 2月 28日)
香港教育城，教學資源庫，https://resources.hkedcity.net/search.php?search_key=非物質

文化遺產&query=非物質文化遺產 (2025年 2月 28日)
香港浸會大學歷史系，香港非物質文化遺產代表作名錄，食盆，教材下載區，

https://digital.lib.hkbu.edu.hk/history/sekpun/ (2025年 2月 28日)
香港非物質文化遺產辦事處，https://www.icho.hk/tc/web/icho/home.html (2025年 2月
28日)
香港非物質文化遺產資料庫，https://www.hkichdb.gov.hk/zht/index.html (2025年 2月
28日)
香港浸會大學歷史系，香港非物質文化遺產代表作名錄，食盆，教材下載區，

https://digital.lib.hkbu.edu.hk/history/sekpun/ (2025年 2月 28日)
香港文化古蹟資源中心，國家級非物質文化遺產教材套，

https://www.cache.org.hk/download/ICH_Teaching_Kit.pdf (2025年 2月 28日)
香港嶺南大學，香港與華南歷史研究部，香港非物質文化遺產精選篇章，

https://www.ln.edu.hk/cht/hkschrp/kt/student/hkich (2025年 2月 28日)
教育城，公民與社會發展科 網上資源平台，從大澳龍舟遊涌認識非物質文化遺產，

http://ls.edb.hkedcity.net/tc/self_learning/sl_taio_dragon_boat.php (2025年 2月 28日)
教育局教育多媒體，香港非物質文化遺產，https://emm.edcity.hk/channel/香港非物質

文化遺產/256480123 (2025年 2月 28日)

https://www.icho.hk/tc/web/icho/home.html
https://www.hkichdb.gov.hk/zht/index.html
https://emm.edcity.hk/channel/香港非物質文化遺產/256480123
https://emm.edcity.hk/channel/香港非物質文化遺產/256480123
https://cache.org.hk/blog/wp-content/uploads/2022/07/MICH_Teaching_Kit.pdf
https://cache.org.hk/blog/teaching-resource-pack/
https://resources.hkedcity.net/search.php?search_key=非物質文化遺產&query=非物質文化遺產
https://resources.hkedcity.net/search.php?search_key=非物質文化遺產&query=非物質文化遺產
https://digital.lib.hkbu.edu.hk/history/sekpun/
https://emm.edcity.hk/channel/香港非物質文化遺產/256480123
https://emm.edcity.hk/channel/香港非物質文化遺產/256480123


書籍

張為群，「非物質文化遺產繪本」系列 可辯與不可辯 潮人盂蘭勝會、糖塔及紮作的

故事，香港：非物質文化遺產辦事處，2022年。

亞麗莎 (岑金倩) ，「非物質文化遺產繪本」系列 咕—咕‧魚兒來 龍舟遊涌的故事，

香港：非物質文化遺產辦事處，2022年。

亞麗莎 (岑金倩) ，「非物質文化遺產繪本」系列 伸一伸‧看得遠 舞麒麟的故事，

香港：非物質文化遺產辦事處，2022年。

亞麗莎 (岑金倩) ，「非物質文化遺產繪本」系列 喳—喳‧百鳥鳴 舞火龍的故事，

香港：非物質文化遺產辦事處，2022年。

亞麗莎 (岑金倩) ，「非物質文化遺產繪本」系列 觸一觸‧萬事通 奶茶涼茶的故事，

香港：非物質文化遺產辦事處，2022年。

亞麗莎 (岑金倩) ，「非物質文化遺產繪本」系列 數一數‧知多少 食盆的故事，香

港：非物質文化遺產辦事處，2022年。

林萬儀，「非物質文化遺産繪本」系列 射虎小英雄 謎語和花燈的故事，香港：非物

質文化遺產辦事處，2022年。

張為群，「非物質文化遺產繪本」系列 由動入靜 古琴﹑功夫和長衫的故事，香港：

非物質文化遺產辦事處，2023年。

林萬儀，「非物質文化遺産繪本」系列 又說又唱 南音和八音器樂的故事，香港：非

物質文化遺產辦事處，2023年。

林萬儀，「非物質文化遺産繪本」系列 常感恩 粵劇神功戲和天后誕的故事，香港：

非物質文化遺產辦事處，2023年。

楊清意，香港傳統木偶戲探源，香港：天地圖書有限公司，2001年
明愛龍躍頭社區發展計劃，傳統圍頭．客家歌謠與昔日鄉村生活誌，香港：明愛龍

躍頭社區發展計劃，2017年
陳錦濤，粵藝的孤兒 – 廣東手托木偶，香港：華山傳統木偶粵劇團，2018年
巫美梅，香港節慶風俗美食──盆菜‧九大簋‧素菜，香港：中華文教交流服務中

心，2006年
陳瑞璋，認識中國傳統節日和風俗，香港：萬里機構‧萬里書店，2001年
陳天權，香港節慶風俗，香港：明報出版社，2012年
鍾寶賢、陳國成，香港非物質文化遺產系列：食盆，香港：三聯書店（香港）有限

公司，2024年
非物質文化遺產辦事處編製，守藝傳芳 — 香港中式長衫製作技藝傳承計劃 2018，
香港：康樂及文化事務署，2018年
鄭寶鴻，百年香港中式飲食，香港：經緯文化出版有限公司，2013年
李嘉雯，得閒去飲茶，香港：三聯書店（香港）有限公司，2014年
楊子儀，潮式餅糖糕飽 第貳冊，香港：貴嶼和記隆出版社，2011年
劉智鵬、黃君健、盧惠玲，香港非物質文化遺產系列：香港中式長衫和裙褂製作技

藝，香港：中華書局（香港）有限公司，2023年



香港歷史文化

九龍寨城公園網頁

歷史背景 https://www.lcsd.gov.hk/tc/parks/kwcp/historical.html

九龍寨城公園展覽館指南
https://www.lcsd.gov.hk/en/parks/kwcp/common/attac

hment/exhibition_guide_chinese.pdf

古物古蹟辦事處

九龍寨城公園前九龍寨城衙門
https://www.amo.gov.hk/tc/historic-

buildings/monuments/kowloon/monuments_63/index.h

tml

九龍寨城公園九龍寨城南門遺蹟
https://www.amo.gov.hk/tc/historic-

buildings/monuments/kowloon/monuments_62/index.h

tml

天后古廟及其鄰接建築物
https://www.amo.gov.hk/tc/historic-

buildings/monuments/kowloon/monuments_126/index.

html

聚星樓（法定古蹟）
https://www.amo.gov.hk/tc/heritage-trails/greater-bay-

area-education-trail/theme-a/tsui-sing-lau-

pagoda/index.html

東華義莊
https://www.amo.gov.hk/tc/historic-

buildings/monuments/hong-kong-

island/monuments_125/index.html

e度遊

「作育英才：九龍平民教育的緣起及發展

」講座
https://e-go.hk/tc/talk.html?id=1433

《丁公導賞團》：「香港故事」展區3 - 歷

代發展：從漢至清朝
https://e-go.hk/tc/ting.html?id=55#videosession

《丁公導賞團》：「香港故事」展區4 - 香

港的民俗 (上)
https://e-go.hk/tc/ting.html?id=238#videosession

《丁公導賞團》：「香港故事」展區4 - 香

港的民俗 (下)
https://e-go.hk/tc/ting.html?id=251#videosession

「滄海桑田：油麻地的早期發展」講座 https://e-go.hk/tc/talk.html?id=1430

中式建築 / 嶺南園林

荔枝角公園網頁 嶺南之風
https://www.lcsd.gov.hk/tc/parks/lckp/intro/specialties.

html

古物古蹟辦事處

「同一屋簷下：嶺南傳統建築源流與藝術

」展覽

https://www.amo.gov.hk/tc/news/index_id_146.html?y

ear=2023 

虛擬展覽
https://www.amo.gov.hk/virtual-

tour/lingnan/index.html 

寓樂頻道
走讀香港歷史建築系列 - 走讀‧屏山文物

徑 (歷史建築篇)

https://www.youtube.com/watch?v=rw4B0nf5ADU&t

=440s

寓樂頻道

「嶺南文化與世界」公開講座系列 2024 ѧ

ѧ 斯文嶺南字典、課本和報刊：晚清嶺南

文人的港澳留學和洋文學習

https://www.youtube.com/watch?v=4t-

eARK21xI&t=532s 

學海書樓人生學問講座：中國私家園林的

精神
https://www.youtube.com/watch?v=ccS8iQASThU 

南音

寓樂頻道

粵劇網上學堂 第十三集 唱：南音（八和頻

道）
https://www.youtube.com/watch?v=wqZ1lWMmPHo

清音再聞︰第七集【南音（上集）】 https://www.youtube.com/watch?v=EMsUMdg7SJg

清音再聞︰第八集【南音（下集）】 https://www.youtube.com/watch?v=s6ZH6JEyQdw

香港非物質文化遺

產資料庫
南音

https://www.hkichdb.gov.hk/zht/item.html?bb7eacf0-

911a-426c-be23-74b47c8137ca

一才鑼鼓
《講下嘢，唱下歌：南音有聲書》

（康樂及文化事務署 非物質文化遺產資助

計劃）

https://thegongstrikesone.com/2023/06/08/naamyam_a

udio_book_2023/


